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Programm:

NUIT O&
DUSPORT

vu 16.00 bis 21.00 Auer

222 Stadbriedemes
ap

Badminton
Basketball
Boule
Cornhole
Energietankstell
Gesellschaftsspiller
Hyrox-Parcours
Keelespill
Ninja Parcours
Schnitzeljuegt

Zweéschent
16 an 21 Auer ass
d’'Strooss téschent
Bous a Stadbriedemes
fir de Verkéier
gespaart

Profitéier
a bréng deng
Trottinette, Vélo,

Y BOUS-
WALDBREDIMUS
Lin Dall., eng (remeng
LS
Airtramp

Atelier Déschtennis
Atelier Fussball
Beweegungsparcours
Bodykicker / Kicker
Fitness Cours
Kleng oder/vs Grouss
Musikalesch Animatioun
Schnitzeljuegt
Stiwwelwaitworf

Sportféschen Rollerblades, Tic-Tac-Toe
Taekwondo Skateboard ... mat. Vélosparcours
: . A4
Stadbriedemes: _
;& 15.15 Sportlechen Tréppeltour y, N
/
\ 16.00 Pilates
2. ) 17.00 Yoga
" 18.00 Speedtournoi Cornhole Bous:
Demonstratiounsshow ;& 15.00 Sportlechen Tréppeltour

u( 19.00

Taekwando

16.15 Fitness

(all 45 Minuten)

*Y 16.30 Zumba Kids
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19.00 Zumba Adults
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